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１.活動のまとめ 

子ども及びその保護者が家庭環境や病気や障害の有無等に左右されず地域で自分らしく生活できる社

会の実現を理念に、子育て支援事業、子どもの健全育成事業、子ども及び保護者の居場所づくり事業に

取り組んで参りました。２０２２年度は本格的に活動を開始した初年度になりましたが、子どもやその

保護者などが抱える課題解決の入り口として年間を通して２５回のイベントを開催し、延べ６３９名の

方にご参加いただきました。 

活動を通して、具体的な相談に至ったケースも６０件以上ありました。相談の内容は多岐にわたり、

子どもや保護者が抱える課題が多様化・複雑化していることを改めて実感しました。2023 年度も引き

続き地域の皆様とともに子どもやその保護者と寄り添う活動を継続してまいります。 

 

 ≪重点目標≫  

【保護者との関係性の構築】 

 子どもや保護者が抱える課題解決のため、かかわるきっかけとなる窓口としてイベントを定期的に

実施しました。継続的にイベントを開催することで悩みや不安を相談できる関係性に構築につながっ

たと考えており、今後も継続していきたいと考えています。 

【連携体制の構築】 

 地域で同じような考えや活動を行っているまたは、活動内容は違うが同じような考えで活動してい

る個人・団体と連携することを大切に活動しました。 

お互いが得意とする部分を持ち寄り、お互いの欠点を補完することでより質の高いサービスを受益

者に提供することができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．事業報告  

（１）子育て支援事業 

◆いわて子育てサポートプロジェクト 

●コミュニティサロン「おひさま no サロン」  

 目標 実績 成果 

内容 ◉季節のイベント等を通

して、親子が触れ合う機

会を提供する 

◉保護者同士の交流機会

の創出 

◉実施期間 

 2022年 6月～ 

 2023年 3月 

◉従事者 延べ 15 名 

◉開始当初は参加者が少

なかったが、開催内容を

見直した 9 月以降は毎回

20 名以上が参加いただく

ようになった。 

◉参加している保護者同

士がつながり日常的な連

絡を取り合うような関係

性構築につながった 

開催回数 12 回 10 回  

参加者人数 延べ 260名 延べ 216名  

【課題】 

・継続開催に向けた地域人材の発掘。 

・数年後を見据えた財源の獲得。 

 

●コミュティ食堂「みんな de キッチン」  

 目標 実績 成果 

内容 ◉食を通じたコミュティ

の形成 

◉保護者同士の交流機会

の創出 

◉実施期間 

 2022年 6月～ 

 2023年 3月 

◉従事者 延べ 16 名 

※新型コロナウイルス感染

拡大防止の観点から親子ク

ッキングとして実施。 

◉継続的に開催すること

で毎回定員を大きく上回

る申し込みをいただく人

気企画となった 

◉子どもが料理に挑戦す

る機会となり、いつもと

は違う親子のスキンシッ

プにつながった 

開催回数 12 回 10 回  

参加者人数 延べ 260名 延べ 263名  

【課題】 

・希望者が多すぎてニーズに追いつけていない。募集方法や運営オペレーションの見直しが必要。 

・継続開催に向けた財源の確保。 

 

 

 



●相談支援事業 

 目標 実績 成果 

内容 ◉子どもや保護者が抱え

る課題や不安の解決につ

なげる 

◉実施期間 

 2022年 6月～ 

 2023年 3月 

◉従事者 延べ 61 名 

◉継続的にイベントを開催

することで保護者との関係

性構築につながり相談を受

ける回数が増加した。 

◉実際に 3 件行政サービス

につなげることができた 

対応件数  61 件  

【課題】 

・行政や民間機関とのさらなる連携体制の構築 

 

（２）子どもの健全育成事業  

◆自然体験プログラム 

●みんな de チャレンジ  

 目標 実績 成果 

内容 ◉自然体験を通して自己

肯定感の向上、新たな視

点を持つきっかけにす

る。 

◉実施期間 

 2022年 11 月～ 

 2023年 3月 

◉従事者 延べ 8名 

◉子どもたちが地域の自然

やそこに住む動物などに触

れる機会になった 

◉保護者同士の交流の機会

につながった。 

開催回数 5 回 5 回  

参加者人数 150 名 163 名  

【課題】 

・遊びが中心になってしまった面があるため、遊びにプラスして学びの部分も入れていきたい 

 

（３）子ども及び保護者の居場所づくり事業  

◆空き家 de コミュニティハウスプロジェクト 

 目標 実績 成果 

内容 ◉コミュニティハウス開

設に向けた準備 

◉環境整備 

◉情報収集 

◉実施期間 

 2022年 4月～ 

 2023年 3月 

◉従事者 1 名 

◉子どもの多様な学び場に

興味関心のある方々とつな

がり情報共有ができた。 

 

開催回数  7 回  

参加者人数  延べ 37 名  

【課題】 

・具体的な開所に向け、財源の確保 

・地域の協力者の獲得 



３.事業の実施に関する事項 

 

事業名 事業内容 実施内容 回数 受益者数 従事者 
決算 

（万円） 

子育て 

支援事

業 

コミュニティ食

堂「みんな de

キッチン」を開

催。食を通した

コミュティづく

りを行う 

※感染症対策た

め、「親子 de

クッキング」と

して開催 

・6/12 「サンドイッチづくり」 

・7/10「クッキーづくり」 

・8/7「一口パイづくり」 

・9/11「カップケーキづくり」 

・10/9「プリンづくり」 

・11/12「お弁当づくり」 

・12/11「ケーキづくり」 

・2/5「海苔巻きづくり」 

・3/4「大福づくり」 

・3/19「お団子づくり」 

会場：滝沢ふるさと交流館他 

10 延べ 263 延べ 16 28 

コミュニティサ

ロン「おひさま

noサロン」を

開催。季節のイ

ベントなどを通

し、コミュティ

づくりを行う 

・6/26 「七夕づくり」 

・7/24「夏休み工作」 

・8/28「おもしろ工作」 

・9/24「スポーツチャンバラ」 

・10/22「ハロウィーン」 

・11/27「スラックライン」 

・12/25「クリスマス会」 

・1/15「みずき団子」 

・2/12「パステルアート」 

・2/25「走り方教室」 

会場：滝沢ふるさと交流館他 

10 延べ 216 延べ 15 20 

相談支援事業 
対面及び SNSでの相談対応を実

施。 
61 延べ 61 延べ 61 0 

子ども

のの健

全育成

事業 

自然体験プログ

ラム「みんな de

チャレンジ」を

開催。自然体験

を通して子ども

の自己肯定感向

上などを図る。 

・11/19「ネイチャーゲーム」 

・12/18「流木アート」 

・1/7「雪遊び①」 

・2/4「雪遊び②」 

・2/19「雪遊び③」 

※会場：おらほの温泉他 

5 延べ 163 延べ 8 18 

子ども

及び保

護者の

居場所

づくり

事業 

・コミュニティ

ハウス開設に向

けた準備 

・環境整備 

・情報収集 

・開設に向けた意見交換会に 5回

参加 

・コミュニティハウス開設予定物件

の環境整備 2回 

7 
延べ 37

名 
1 5 

 

（１） 会員 

① 正会員 10 名 

② いわて子育てサポートプロジェクトメンバー 72 家族 288 名 

③ ボランティア会員 11 名 



特定非営利活動
に係る事業

その他の事業 合計

【経常収益】
  【受取会費】
    賛助会員受取会費 0 0 
  【受取寄付金】
    受取寄付金 100,677 100,677 
  【受取助成金等】 0 
　　受取助成金 642,814 642,814 
  【事業収益】 0 
  【その他収益】
    雑  収  益 0 0 
        経常収益  計 743,491 0 743,491 
【経常費用】
  【事業費】
    （人件費）
      給与  手当 0 0 
        人件費計 0 0 0 
    （その他経費）
　　　謝　　　金 90,000 90,000 
　　　旅費交通費 25,810 25,810 
      会  議  費 0 0 
      消耗品  費 291,827 291,827 
　　　通信運搬費 77,988 77,988 
　　　賃　借　料 80,000 80,000 
　　　使　用　料 88,020 88,020 
　　　水道光熱費 2,404 2,404 
　　　保　険　料 6,720 6,720 
　　　印刷製本費 58,320 58,320 
　　　支払手数料 4,120 4,120 
        その他経費計 725,209 0 725,209 
          事業費  計 725,209 0 725,209 
  【管理費】
    （人件費）
        人件費計 0 0 0 
    （その他経費）
　　　印刷製本費 4,299 4,299 
　　　支払手数料 160 160 
　　　支払　会費 10,000 10,000 
      租税公　課 1,200 1,200 
        その他経費計 15,659 0 15,659 
          管理費  計 15,659 0 15,659 
            経常費用  計 740,868 0 740,868 
              当期経常増減額 2,623 0 2,623 
【経常外収益】
    経常外収益  計 0 0 0 
【経常外費用】
    経常外費用  計 0 0 0 
        税引前当期正味財産増減額 2,623 0 2,623 
          当期正味財産増減額 2,623 0 2,623 
          前期繰越正味財産額 0 0 0 
          次期繰越正味財産額 2,623 0 2,623 

活動計算書

特定非営利活動法人 Future Seeds [税込]（単位：円）

2022年4月1日から2023年3月31日



  【流動資産】
    （現金・預金）
      現      金 59,858 
      普通  預金 41,871 
        現金・預金 計 101,729 
    （売上債権）
　　　前　払　金 0 
      未  収  金 68,414 
        売上債権 計 68,414 
          流動資産合計 170,143 
  【固定資産】
    （有形固定資産）
        有形固定資産  計 0 
    （投資その他の資産）
      敷      金 0 
        投資その他の資産  計 0 
          固定資産合計 0 
            資産合計 170,143

  【流動負債】
　　未　払　金 3,324 
    短期借入金 164,196 
    1年以内返済予定長期借入金 0 
    預  り  金 0 
      流動負債合計 167,520 
  【固定負債】
    長期借入金 0 
      固定負債合計 0 
        負債合計 167,520 

  設立当初正味財産 0 
  当期正味財産増減額 2,623 
    正味財産合計 2,623 
      負債及び正味財産合計 170,143 

《資産の部》

《負債の部》

《正味財産の部》

貸　借　対　照　表
[税込]（単位：円）

2023年3月31日 現在特定非営利活動法人 Future Seeds



  【流動資産】
    （現金・預金）
      現      金 59,858 
      普通  預金
        PAYPAY銀行 40,988 
        PAYPAY銀行FS 883 
        PAYPAY銀行PP 0 
        PAYPAY銀行KS 0 

GMOあおぞらネット銀行　　 　　　　　 0 
        現金・預金 計 101,729 
    （売上債権）
      未  収  金
        助成金 61,614 
        寄付金 6,800 
        売上債権 計 68,414 
    （その他流動資産）
      前  払  金 0 
        その他流動資産  計 0 
          流動資産合計 170,143 
  【固定資産】
    （有形固定資産）
        有形固定資産  計 0 
    （投資その他の資産）
      長期前払金 0 
        投資その他の資産  計 0 
          固定資産合計 0 
            資産合計 170,143 

  【流動負債】
    未  払  金
     3月分水道代 330 
     3月分インターネット使用料 2,994 
    短期借入金 164,196 
    前  受  金 0 
    1年以内返済予定長期借入金 0 
    預  り  金 0 
      雇用保険料 0 
      所得税 0 
      流動負債合計 167,520 
  【固定負債】
    長期借入金 0
      固定負債合計 0 
        負債合計 167,520 

        正味財産 2,623 

《資産の部》

《負債の部》

財　産　目　録 
[税込]（単位：円）

2023年 3月31日 現在特定非営利活動法人 FutureSeeds



1 重要な会計方針

　財務諸表の作成は、ＮＰＯ法人会計基準（2010年７月20日 2017年12月12日最終改正 ＮＰＯ法人

  会計基準協議会）によっています。

(１).消費税等の会計処理

　消費税等の会計処理は、税込経理によっています。

2　事業別損益の状況

Ⅰ　経常収益

　1．受取会費 0

　2．受取寄付金 82,395

　3．受取助成金 642,814

経常収益計 725,209

Ⅱ　経常経費 0

　1．人件費 0

　　給与手当 0

人件費計　 0

　2．その他経費 0

　　謝金 90,000

　　旅費交通費 25,810

    消耗品費 291,827

　　通信運搬費 77,988

　　賃借料 80,000

　　使用料 88,020

　　水道光熱費 2,404

　　保険料 6,720

　　印刷製本費 58,320

　　支払手数料 4,120

その他経費計 725,209

経常費用計 725,209

当期経常増減額 0

3 借入金の増減内訳

短期借入金 164,196
合計 164,196

4
　役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

（活動計算書）
　受取寄付金
　　活動計算書計
（貸借対照表）
　短期借入金
　　貸借対照表計

合計

2023年 3月31日 現在
財務諸表の注記

0

0

51,744

50,000

0

1,744

0

51,744

0

48,000 0

189,814

189,814

0

0

0

0

0

17,635

51,905

12,250

0

31,540

0

0

27,309

1,175

660

6,720

31,011

2,945

483,651

483,651

42,000

8,175

239,922

65,738

30,000

56,480

0 0 0

0 0 0

483,651 189,814

0

51,744

0

51,744

453,000 189,814

特定非営利活動法人FutureSeeds

科　目
いわて子育てサポート

プロジェクト

30,651 0

自然体験プログラム

事業費の区分は以下の通りです。

コミュニティハウス事業

0 0

164,196 164,196

科目

役員及びその近親者との取引の内容

0

100,677 53,119

164,196 0

科目 期首残高 当期借入 当期返済 期末残高

計算書類に計上された金額 内、役員及び近親者との取引

0 164,196 0

164,196 164,196

100,677 53,119


	表紙 (1)
	事業報告書
	第2期活動計算書(2022)
	貸借対照表（20230331時点）
	財産目録（20233031時点）
	財務諸表の注記（20233031時点）

