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１.活動のまとめ 

子ども及びその保護者が家庭環境や病気や障害の有無等に左右されず地域で自分らしく生活できる社

会の実現を理念に、子育て支援事業、子どもの健全育成事業、子ども及び保護者の居場所づくり事業に

取り組んで参りました。2023 年度は、不登校生の居場所づくりとして、フリースペースを滝沢市、八

幡平市に開所しました。 

また、ひとり親家庭及び奨学生を対象に食料品等を無償提供するコミュニティフリッジを滝沢市と八

幡平市に開所しました。 

子どもが不登校になることで、子どもを取り巻く様々な環境が劇的に変化し、子どもや保護者が抱え

る課題が多様化・複雑化していることを改めて実感しました。2024 年度も引き続き地域の皆様ととも

に子どもやその保護者と寄り添う活動を継続してまいります。 

 

 ≪重点目標≫  

【子どもやその保護者との関係性の構築】 

 不登校生の居場所となるフリースペースを岩手県内２か所に設置しました。いじめ、学校や家庭内

での人間関係がうまくいかないなど様々な理由がある中、生活支援に重きを置き個別支援を行いまし

た。結果、生活リズムが整うことにより少しずつ学習に取り組む時間が増えてきており、日によって

は学校に行くことができるようになってきています。 

保護者のケアにも力を入れており、子どもが自分の居場所を見つけられたことによる精神的ストレ

スの解消につながりました。また、自分の時間を持つことで心にゆとりができ子どもに対する接し方

にも変化がみられるようになりました。 

【連携体制の構築】 

 行政、社会福祉協議会、民間企業との連携協働を進めています。 

 行政との連携では、滝沢市、八幡平市で事業の周知に協力頂いているほか、ふるさと納税の寄付先

に指定していただいております。 

 八幡平市社会福祉協議会と日頃から情報共有しながら要支援者の対応を行っています。 

 また、フードギフト BOX を八幡平市総合福祉センターに設置いただくなどご協力頂いています。 

 企業との連携では店舗にチラシや募金箱の設置していただいております。 

 

 

 

 

 

 

 



２．事業報告  

（１）子育て支援事業（いわて子育てサポートプロジェクト） 

●ママケアプログラム 

内容 目標 実績 成果 

理 学 療 法 士

と 協 働 し 産

前 産 後 ケ ア

教 室 の 開 催

及 び 相 談 支

援の実施 

・子どもが適切な養育を受

ける 

・産後鬱の防止 

 

★プレママ教室  

・期間中 2 回開催 

★産後ボディケア教室 

・期間中 4 回開催 

★ママサポート教室 

・期間中 3 回開催 

※滝沢ふるさと交流館 他 

・保護者の心身の不

調の軽減につながっ

たことでゆとりをも

って子どもと接する

時間が持てるように

なった 

・保護者が気軽に相

談できる関係性がで

きた 

開催回数 7 回 9 回  

参加者人数 延べ 70 名 延べ 56 名  

【課題】 

・初年度ということもあり、参加者が少なかった。内容及び周知方法の見直しが必須。 

・数年後を見越した実施体制の見直しが必要。 

 

●コミュニティフリッジ 

内容 目標 実績 成果 

ひとり親家庭

及び奨学生を

対象に食料品

や日用品の無

償提供及び相

談支援の実施 

・子どもに必要な食品等

を提供し健全育成につな

げる 

・保護者の経済的負担及

び精神的負担の軽減を図

ることで子どもの虐待防

止につなげる 

★コミュニティフリッジたきざわ 

・1 月 18 日 OPEN 

・登録者 69 世帯 183 名 

★コミュニティフリッジはちまんたい 

・2 月 10 日 OPEN 

・登録者 30 世帯 86 名 

※24 時間開所 提供数 1,077 点 

・支援対象を明確化

することで支援を必

要とする方に直接支

援が可能になった。 

・要支援者のニーズ

把握が可能になり、

適切な情報提供につ

ながった 

利用回数 140 回 135 回  

参加者人数 延べ 420 名 延べ 405 名  

【課題】 

・希望者が多すぎてニーズに追いつけていない。募集方法や運営オペレーションの見直しが必要。 

・継続開催に向けた財源の確保。 

 

 

 

 



（２）子ども及び保護者の居場所づくり事業 

●子どもの居場所づくりプロジェクト 

内容 目標 実績 成果 

何らかの理由で

学校に通うこと

の難しい子ども

の居場所として

開設。学習支

援、生活支援、

相談支援の実施 

・子どもが安心して利用

できる自分の居場所を提

供する 

・子どもの自己肯定感と

自己有用感の向上につな

げる 

★フリースペースたきざわスポラ 

・毎週火曜・木曜 9 時～15 時 

※馬っこパーク・いわて内 

★フリースペースはちまんたいかぁざ 

・毎週水曜・金曜 9 時～15 時 

※八幡平市大更地区 

・子どもが定期的に

通うことの居場所を

提供できた 

・ルールを設けいな

い運営スタイルをと

ることで子どもの生

活リズムが整い、学

習などに取り組む姿

勢に変化が生まれた 

開催回数 5 回 5 回  

参加者人数 150 名 163 名  

【課題】 

・利用希望者が非常に多く、受け入れ態勢の整備が必要 

・来年度以降の運営費の確保が最大の課題になってる 

 

●子どもチャレンジプロジェクト 

内容 目標 実績 成果 

主に 18 歳以下

の子どもを対象

に自然体験や社

会体験のイベン

トの開催 

・子どもに様々な学びと

体験の機会を提供する 

・子どもやその保護者の

社会的孤立の防止 

★親子 de チャレンジ 

・親子クッキングの開催 

・ネイチャーゲームの開催 

・パス照りアート教室の開催 

・英語教室の開催 

★みんな de チャレンジ 

・サバイバルキャンプの開催 

・電車の乗り方教室の開催 

・クッキングの開催 

・パステルアート教室の開催 

・体操教室の開催 

・英語教室の開催 

・多くの子どもたち

に様々な体験の機会

を提供することがで

きた。 

・保護者同士のつな

がりが生まれた 

・参加者から相談が

ありフリースペース

やコミュニティフリ

ッジの利用につなが

った 

 

開催回数 12 回 19 回  

参加者人数 延べ 240 名 延べ 464 名  

【課題】 

・毎回申し込みが殺到する人気イベントになっており、多くの方をお断り空いている状況にある 

・毎回参加人数が多いため実施にあたってボランティアスタッフの確保が課題 

 



３.事業の実施に関する事項 

 

（１） 会員 

①正会員 10 名 ②ボランティア会員 57 名 ③公式アカウント登録者 382 家族 1146 名  

事業名 事業内容 実施内容 回数 受益者数 従事者
決算

（万円）

★ママケアプログラム
理学療法士と協働し産前
産後ケア教室の開催及び
相談支援の実施

★プレママ教室
　2023年　8月26日
　　　　　 12月9日
★産後ボディケア教室
　2023年   9月 8日
　　　　　　9月23日
　2024年　2月17日
　　　　　　3月18日
★ママサポート教室
　2023年　9月23日
　　　　　 10月28日
　2024年　3月18日
※滝沢ふるさと交流館　他

9 延べ56 14 42

★コミュニティフリッジ
ひとり親家庭及び奨学生
を対象に食料品や日用品
の無償提供及び相談支援
の実施

★コミュニティフリッジたきざわ
・2024年1月18日OPEN
・登録者69世帯　183名
※滝沢市巣子地区
★コミュニティフリッジはちまんたい
・2024年2月10日OPEN
・登録者30世帯　86名
※八幡平市大更地区

135
延べ
405

8 413

★子どもの居場所づくり
プロジェクト
何らかの理由で学校に通
うことの難しい子どもの
居場所として開設。学習
支援、生活支援、相談支
援の実施

★フリースペースたきざわスポラ
・毎週火曜・木曜　9時～15時
※馬っこパーク・いわて内
★フリースペースはちまんたいかぁざ
・毎週水曜・金曜　9時～15時
※八幡平市大更地区

116
延べ
593

32 722

★子どもチャレンジプロ
ジェクト
主に18歳以下の子どもを
対象に自然体験や社会体
験のイベントの開催

★親子deチャレンジ
　2023年5月5日-5月6日　キャンプ
　　　　　5月6日　パステルアート
　　　　　6月4日　英語教室
　　　　　7月8日　写真の撮り方教室
　　　　　8月12日　パステルアート
　　　　11月19日　ネイチャーゲーム
　　　　11月25日　クッキング
　2024年1月13日　クッキング
　　　　　3月31日　ネイチャーゲーム
★みんなdeチャレンジ
　2023年5月21日　電車の乗り方教室
　　　　　7月29日-30日　キャンプ
　　　　　8月12日　体操教室
　　　　11月25日　クッキングi
　　　　12月26日　体操教室
　　　　12月26日　英語教室
　2024年1月9日　パステルアート
　　　　　1月10日　体操教室
　　　　　1月13日　クッキング
　　　　　3月14日　クッキング

19
延べ
464 52 237

子ども及び
保護者の居
場所づくり

事業

子育て
支援事業

（いわて子
育てサポー
トプロジェ

クト）



特定非営利活動
に係る事業

その他の事業 合計

【経常収益】
  【受取寄付金】
    受取寄付金 419,324 419,324 
    資産受贈益 3,489,200 3,489,200 
  【受取助成金等】 0 
    受取助成金 14,641,000 14,641,000 
  【その他収益】 0 
    受取  利息 13 13 
    雑  収  益 53,470 53,470 
        経常収益  計 18,603,007 0 18,603,007 
【経常費用】
  【事業費】
    （人件費）
      給料  手当 5,598,302 5,598,302 
      法定福利費 427,914 427,914 
        人件費計 6,026,216 0 6,026,216 
    （その他経費）
      業務委託費 709,000 709,000 
      諸  謝  金 922,000 922,000 
      印刷製本費 991,010 991,010 
      旅費交通費 481,624 481,624 
      通信運搬費 317,811 317,811 
      消耗品  費 3,587,385 3,587,385 
      水道光熱費 65,348 65,348 
      使　用　料 117,860 117,860 
      賃  借  料 1,013,620 1,013,620 
      宣伝広告費 215,588 215,588 
      減価償却費 193,650 193,650 
      保  険  料 24,724 24,724 
      研  修  費 25,440 25,440 
      支払手数料 37,665 37,665 
      支払　会費 330,000 330,000 
        その他経費計 9,032,725 0 9,032,725 
          事業費  計 15,058,941 0 15,058,941 
  【管理費】
    （人件費）
        人件費計 0 0 0 
    （その他経費）
      通信運搬費 83,677 83,677 
      租税  公課 6,600 6,600 
        その他経費計 90,277 0 90,277 
          管理費  計 90,277 0 90,277 
            経常費用  計 15,149,218 0 15,149,218 
              当期経常増減額 3,453,789 0 3,453,789 
【経常外収益】
    経常外収益  計 0 0 0 
【経常外費用】
    経常外費用  計 0 0 0 
        税引前当期正味財産増減額 3,453,789 0 3,453,789 
          当期正味財産増減額 3,453,789 0 3,453,789 
          前期繰越正味財産額 2,623 0 2,623 

          次期繰越正味財産額 3,456,412 0 3,456,412 

活　動　計　算　書
[税込]（単位：円）

自 令和5年 4月 1日  至 令和6年 3月31日特定非営利活動法人FutureSeeds



  【流動資産】
    （現金・預金）
      現      金 5,000 
      普通  預金 428,977 
        現金・預金 計 433,977 
    （売上債権）
      未  収  金 693,592 
        売上債権 計 693,592 
    （その他流動資産）
      前  払  金 72,000 
        その他流動資産  計 72,000 
          流動資産合計 1,199,569 
  【固定資産】
    （有形固定資産）
      什器  備品 3,295,550 
        有形固定資産  計 3,295,550 
          固定資産合計 3,295,550 

            資産合計 4,495,119 

  【流動負債】
    未  払  金 1,033,711 
    預  り  金 4,996 
      流動負債合計 1,038,707 
        負債合計 1,038,707 

  前期繰越正味財産 2,623 
  当期正味財産増減額 3,453,789 
    正味財産合計 3,456,412 

      負債及び正味財産合計 4,495,119 

《資産の部》

《負債の部》

《正味財産の部》

特定非営利活動法人FutureSeeds

貸　借　対　照　表
[税込]（単位：円）

令和6年 3月31日 現在



1　重要な会計方針
　財務諸表の作成は、ＮＰＯ法人会計基準（2010年７月20日　2017年12月12日最終改正　ＮＰＯ法人
会計基準協議会）によっています。
(1).固定資産の減価償却の方法
　有形固定資産：定率法
(2).消費税等の会計処理
　消費税等の会計処理は、税込方式によっています。

2　事業別損益の状況

[税込]（単位：円）

Ⅰ　経常収益
　1．受取会費 0 0 0 0
　2．受取寄付金 439 0 0 439
　3．受取助成金 11,350,000 400,000 291,000 12,041,000

経常収益計 11,350,439 400,000 291,000 12,041,439
Ⅱ　経常経費
　1．人件費 0
　　給与手当 5,344,045 0 0 5,344,045

人件費計　 5,344,045 0 0 5,344,045
　2．その他経費
　　謝金 100,000 175,000 355,000 630,000
　　旅費交通費 313,646 24,119 31,535 369,300
    消耗品費 3,580,725 62,309 147,269 3,790,303
　　通信運搬費 225,092 35,180 40,113 300,385
　　賃借料 350,000 0 0 350,000
　　使用料 219,500 56,400 261,365 537,265
　　水道光熱費 73,915 0 0 73,915
　　保険料 18,000 1,000 5,724 24,724
　　印刷製本費 525,486 134,232 48,356 708,074
    業務委託費 220,000 0 0 220,000
　　支払手数料 52,530 1,760 5,230 59,520
　　支払会費 327,500 0 0 327,500

その他経費計 6,006,394 490,000 894,592 7,390,986
経常費用計 11,350,439 490,000 894,592 12,735,031

当期経常増減額 0 △ 90,000 △ 603,592 △ 693,592

3　固定資産の増減内訳
[税込]（単位：円）

科目 期首取得価額 取得 減少 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額

有形固定資産
什器備品 0 3,489,200 0 3,489,200 193,650 3,295,550

合計 0 3,489,200 0 3,489,200 193,650 3,295,550

4　借入金の増減内訳
[税込]（単位：円）

科目 期首残高 当期借入 当期返済 期末残高
短期借入金 164,196 0 164,196 0

合計 164,196 0 164,196 0

　給料手当には役員・使用人兼務役員分も含まれていますが、支給対象者が少ないため個人情報保護
の観点から金額の明示を省略しています。

5　役員及びその近親者との取引の内容

財務諸表の注記
令和6年 3月31日 現在特定非営利活動法人FutureSeeds

事業費の区分は以下の通りです。

科　目 子どもの居場所づく
りプロジェクト

いわて子育てサポー
トプロジェクト

子どもチャレンジプ
ロジェクト 合計



  【流動資産】
    （現金・預金）
      現      金 5,000 
      普通  預金

PAYPAY銀行 357,519 
PAYPAY銀行FS 33,238 
PAYPAY銀行PP 0 
PAYPAY銀行KS 0 
PAYPAY銀行IKP 38,220 
GMOあおぞらネット銀行 0 

        現金・預金 計 433,977 
    （売上債権）
      未  収  金

助　成　金 693,592 
        売上債権 計 693,592 
    （その他流動資産）
      前  払  金

賃　借　料 72,000 
        その他流動資産  計 72,000 
          流動資産合計 1,199,569 
  【固定資産】
    （有形固定資産）
      什器  備品

冷蔵庫２台 3,295,550 
        有形固定資産  計 3,295,550 
          固定資産合計 3,295,550 
            資産合計 4,495,119 

  【流動負債】
    未  払  金

3月分給与 904,120 
3月分社会保障費 55,868 
3月分旅費交通費 47,559 
3月分携帯電話・インターネット使用料 26,164 

    預  り  金
雇用保険料 4,996 

      流動負債合計 1,038,707 
        負債合計 1,038,707 

        正味財産 3,456,412 

《資産の部》

《負債の部》

特定非営利活動法人FutureSeeds

財　産　目　録
[税込]（単位：円）

令和6年 3月31日 現在
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